
 

    

 

 Glossaire de la Chaire LGBTQI+ 

 

Lesbiennes : femmes qui peuvent avoir du désir 

ou éprouver des sentiments envers les personnes 

de la même identité de genre (femmes) 

Gays : hommes qui peuvent avoir du désir ou 

éprouver des sentiments envers les personnes de 

la même identité de genre (hommes) 

Bi-sexuel.les : personnes qui peuvent avoir du 

désir ou éprouver des sentiments amoureux 

pour plus d’un sexe ou identité de genre 

Hétérosexuel.les : personnes qui peuvent avoir 

du désir ou éprouver des sentiments amoureux 

pour des personnes de la catégorie de sexe 

opposée. (homme/femme) 

trans ou transgenre : (ne pas dire 

“transsexuel” qui est un terme insultant et peut 

être sanctionné par le droit) sont les personnes 

dont le genre n’est pas en adéquation avec le 

sexe qui leur a été assignée à la naissance. Trans 

ou transgenre est un terme parapluie qui 

englobe les femmes trans, les hommes trans ou 

encore les personnes non-binaires, agenre..  

Les personnes peuvent entamer ou non un 

parcours de transition sociale, médicale ou 

administrative en fonction de leur libre arbitre. 

● Les personnes peuvent donc faire 

évoluer leur état civil, prénom et mention de 

sexe (transition administrative) 

● Les personnes peuvent changer leur 

apparence et leur prénom ainsi que le pronom 

qui les désigne pour les faire coïncider avec leur 

identité de genre (transition sociale)  

● Les personnes peuvent suivre un 

traitement médical et / ou réaliser certaines 

opérations (transition médicale)  

Cisgenre : est le terme antonyme de transgenre. 

Si votre identité de genre correspond à la 

catégorie de sexe qui vous a été assignée à la 

naissance, vous être une personne cisgenre. Par 

exemple: on m’a assigné un sexe masculin à la 

naissance et je me considère être un homme, je 

suis cisgenre.  

Queer : personnes qui s’éloignent ou ne 

correspondent pas aux normes de sexualité ou 

aux normes binaires de genre. Queer est un mot 

anglais qui signifie bizarre, tordu, pédé. Ce mot 

a été repris dans les combats militants pour 

retourner le stigmate, pour s’approprier cette 

insulte et la dépourvoir de sa violence.   

Intersexe: être intersexe c’est faire l’expérience 

d’être né.e ou de grandir avec un corps qui ne 

correspond pas aux constructions sociales 

normatives du masculin et du féminin.  

On imagine souvent qu’il existe deux sexes 

définis par des duos de caractéristiques 

opposées comme les organes génitaux 

(vagin/penis), les gonades (ovaires/testicules), 

les chromosomes (xx/xy), les hormones 

(testotérone/oestrogène). Or les personnes 

intersexes présentent de multiples variations de 

ces caractéristiques ce qui fait qu’établir deux 

sexes uniquement conduit à leur refuser un droit 

d’existence. Pour coller aux deux seules 

catégories tolérées socialement, les enfants 

intersexes subissent d’ailleurs des opérations 

chirurgicales à la naissance qui n’ont aucune 

justification en termes de santé et qui sont 

considérées par la cour européenne des droits de 

l’homme comme des actes de torture. On 

désigne aussi les personnes intersexes par le 

terme non-dyadique. 

En opposition aux personnes dyadiques : qui 

naissent ou grandissent avec des 

caractéristiques sexuées typiquement 

masculines ou féminines.  

Le + représente toutes les personnes qui ne sont 

pas hétérosexuelles, pas cisgenres, pas 

dyadiques qui ne se reconnaissent pas dans les 

termes cités précédemment.  

 

 

 



 

    

 

Pansexuel.les : personnes qui éprouvent du 

désir ou des sentiments amoureux pour une 

personne sans considération pour son sexe ou 

son identité de genre. 

Asexuel.les : : L’asexualité est une sexualité qui 

se caractérise par l’absence ou la faible présence 

d’attirance sexuelle pour d’autres personnes. 

Les personnes asexuelles peuvent ressentir du 

désir sexuel, mais n’éprouvent pas ou peu le 

besoin d’avoir des relations sexuelles avec une 

autre personne. Les personnes asexuelles 

peuvent très bien exprimer des sentiments et 

pratiques amoureuses. Les personnes 

aromantiques peuvent, elles, exprimer un désir 

et avoir des pratiques sexuelles sans jamais ou 

rarement éprouver de sentiments et de gestes 

amoureux.  

Non-binaires : personnes qui ne se considèrent 

ni homme ni femme, ou les deux, ou de genre 

fluide. Les personnes non-binaires se 

définissent largement comme des personnes 

trans puisque leur identité de genre ne 

correspond pas au sexe qui leur a été assigné à 

la naissance.  

La cis-hétéronormativité : est la promotion de 

l’hétérosexualité, de la cis-identité comme 

modèle naturel ou supérieur. Elle conduit les 

personnes LGBTQI+ à être défavorisées par 

rapport aux personnes hétérosexuelles, 

cisgenres, dyadiques.   

LGBTQI+phobies : toutes attitudes négatives 

envers les personnes LGBTQI+. Dans leur 

forme quotidienne, elles se traduisent par des 

réactions, conscientes ou non, d’exclusion, des 

injures verbales ou écrites, des moqueries, du 

harcèlement et des discriminations 

intentionnelles ou non. Dans une forme plus 

extrême, les LGBTQI+phobies s’expriment par 

des violences physiques, de la bousculade au 

passage à tabac, jusqu’au viol voire au meurtre 

et génocide. Le groupe LGBTQI+ étant un 

groupe social non homogène en raison du sexe 

et du genre (par exemple les femmes lesbiennes 

subissent une double sanction sociale entre le 

sexisme et la lesbophobie), il convient de 

différencier gayphobies, lesbophobies, bi-

phobies, transphobies, queerphobies, 

intersexophobies et de ne pas omettre leurs 

entrecroisements avec les rapports sociaux de 

classe, origines, handicap, âge (les personnes 

LGBTQI+ racisées, en situation de handicap, 

jeunes ou précaires ne connaissent pas les 

mêmes expériences).  

L'enbyphobie : aussi appelée exorsexisme, 

désigne les inégalités, les discriminations et 

comportements haineux envers les personnes 

non-binaires. En anglais, les initiales de non-

binary, NB, se prononcent enby. Elle désigne 

l’oppression systémique ou inter-individuelle 

envers les personnes non-binaires. 

L’enbyphobie prend sa source dans les normes 

de genre qui ne reconnaissent que deux identités 

de genre : homme et femme. La non binarité, 

dans toutes ses formes est donc considérée 

comme une identité de genre illégitime.  

En résumé :  

 


