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Le Bingo de la
precarite
menstruelle

2018 : Gratuité des
protections pério-
diques en Ecosse
pour les écoliéres et
étudiantes

5,5 % TVA sur les

protections pério-

diques baissée en
2016

39 ans, c’est la du-
rée moyenne durant
laquelle une per-
sonne menstruée a
ses regles

15 %, c’est le taux de
remboursement de
l'antispasmodique le
plus utilisé pour les
douleurs de régles

40 000 c’est le
nombre de sans-abris
concerné-es par le
probléme de la préca-
rité menstruelle en
France

270 000 Le nombre
d’étudiantes preé-
caires en France

* Sources : Le monde - Les glorieuses - Slate - Neon Mag - Association régles élémentaires -
Endofrance - Documentaire France TV : «Tampon notre ennemi intime» - Asociation Chrysalide
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15 604 Le nombre de
protections récoltées
lors de la journée
internationale des
droits des femmes a
Strasbourg en mars
2019

13,4 % de produits
100 C’est le budget et marques de pro-
moyen annuel pour | tections périodiques

les protections pério- | apres la baisse de

diques la TVA a 5,5% (plus
assez rentable)

92 % des sondé-es
annoncent que leurs

500 Ans, le temps 30 milliards Chiffre régles les ont déja

nécessaire pour la d’affaire des indus- P
. . , . . empéché d’aller en
dégradation d’'une tries de protections .
. L L cours / faire du sport/
protection périodique périodiques

d’entreprendre des
activités sociales

* Sources : Le monde - Les glorieuses - Slate - Neon Mag - Association régles élémentaires -
Endofrance - Documentaire France TV : «Tampon notre ennemi intime» - Asociation Chrysalide
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precarite
menstruelle

8 : nombre d’heures
maximum durant les-
quelles on peut porter
une protection «blo-
quante» pour éviter le

28 jours . durce
moyenne d’un cycle
menstruel

10 % : nombre

de personnes
menstruées at-
teintes d’endomé-

choc toxique triose
30 e nombres
de composantes 7 aNns . durée

chimiques présentes
dans les tampons et
serviettes jetables
traditionnelles

o lien entre

menstruation et
genre

moyenne avant de
diagnostiquer l'endo-
métriose

* Sources : Le monde - Les glorieuses - Slate - Neon Mag - Association régles élémentaires -
Endofrance - Documentaire France TV : «Tampon notre ennemi intime» - Asociation Chrysalide




